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ASBESTLE CALISMALARDA SAGLIK VE GUOVENLIK ONLEMLERI HAKKINDA
YONETMELIK

BIiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 — (1) Bu Yonetmeligin amacy, ¢aliganlarnn asbest sokiim, yikim, tamir, bakim,
uzaklagtirma caligmalarinda asbest tozuna maruziyetlerinin &nlenmesi ve bu maruziyetten
dogacak saglik risklerinden korunmasi, simr degerlerin ve diger 6zel Gnlemlerin
belirlenmesidir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yonetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayilt Iy Saglig1 ve Givenligi
Kanunu kapsamina giren, asbest veya asbestli malzeme ile yapilan ¢ahgmalarda, asbest tozuna
maruziyetin olabilecegi tiim islerde ve igyerlerinde uygulanir.

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelik;

a) 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayil I Saglig1 ve Givenligi Kanununun 30 uncu maddesi
ile 9/1/1985 tarihli ve 3146 sayili Caligma ve Sosyal Guvenlik Bakanliginin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanunun 12 nci maddesine dayanilarak,

b) 19/9/1983 tarihli ve 83/477/EEC sayili, 25/6/1991 tarihli ve 91/382/EEC sayili Avrupa
Konseyi Direktifleri ile 27/3/2003 tarihli ve 2003/18/EC sayih ve 30/11/2009 tarihli ve
2009/148/EC sayilt Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Direktiflerine paralel olarak

hazirlanmigtir,

Tammlar ve kisaltmalar

MADDE 4 — (1) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Asbest:

1) Aktinolit Asbest, CAS No 77536-66-4,

2) Antofilit Asbest, CAS No 77536-67-5,

3) Grinerit Asbest (Amosit), CAS No 12172-73-5,

4) Krizotil, CAS No 12001-29-5, CAS No 132207-32-0,

5) Krosidolit, CAS No 120601-28-4,

6) Tremolit Asbest, CAS No 77536-68-6

lifli silikatlan,

b) Asbest sokiim galigam: Bakanlik¢a kurulan komisyon tarafindan olusturulan egitim
programini tamamlamig ve kurs bitirme belgesi almug ¢aligant,

¢) Asbest sokiim uzmant. Yonetmelik kapsaminda belirtilen iglemlerin uygulanmasi
asamasinda isveren tarafindan sorumluluk verilen, Bakanlik¢a kurulan komisyon tarafindan
olusturulan egitim programni bitirip, sinavda bagarili olarak kurs bitirme belgesi alan kigiyi,

¢) Bakanlik: Caligma ve Sosyal Guivenlik Bakanligim,

d) Genel Misdurlitk: Is Saglhig1 ve Givenligi Genel Midirligini,

e) ISGUM: Is Saglig ve Givenligi Enstitiistt Mudurliging,

f) Zaman AZirliklt Ortalama Defer (ZAOD/TWA): Gunliik 8 saatlik zaman dilimine gore
dlgiilen veya hesaplanan zaman agirlikh ortalama degeri

ifade eder.
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iKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler

Kullanim yasag

MADDE 5 — (1) Cevre ve Sehircilik Bakanhgmin ilgili mevzuatindaki hikiimler sakls
kalmak kaydt ile asbest konusunda agagidaki hilkitmlere uyulur.

a) Asbestin her tiriiniin ¢tkarilmasi, iglenmesi, satilmas1 ve ithalati,

b) Asbest igeren her tiirlii tiriniin ithalat: ve satilmas,

c) Asbest iirtinlerinin veya asbest ilave edilmig iranlerin tiretimi ve iglenmesi

yasaktir,

Risk degerlendirmesi

MADDE 6 ~ (1) isveren, asbest tozuna maruziyet riski bulunan galigmalarda, asbestin
tird ve fiziksel ozellikleri ile c¢alisanlarin maruziyet derecesini dikkate alarak risk
degerlendirmesi yapmakla yiikiimludr.

(2) Risk degerlendirmesi yapilirken galiganlar veya temsilcilerinin goriigleri alinir.

(3) Risk degerlendirmesinde caligtlan ortam havasindaki asbest miktarimn belirlenmig
stnir degerin altinda oldugunun ortaya ¢ikmasi halinde;

a) Sadece, kolay kirtimayan malzeme ile galigilan, gegici ve kisa streli tamir ve bakim
islerinde,

b) Asbest liflerinin siki gekilde bagli oldugu malzemenin bozulmadan ve pargalanmadan
uzaklastirilmas: iglerinde,

c) Iyi durumdaki asbestli malzemenin paketlenmesi iglerinde,

¢) Ortam havasimn izlenmesi ve kontrolii igleri ile malzemelerde asbest bulunup
bulunmadiginin tespiti i¢in rnek alimas: iglerinde,

bu Yonetmeligin 9 uncu, 16 net ve 17 nci madde hikiimleri uygulanmayabilir,

(4) Gerek goriildiugiinde ve tigiinci fikranin (a), (b) ve (c) bentlerinde sayilanlardan farkls
asbestli malzeme ile karsilasiimasi durumunda risk degerlendirmesi yeniden yapilir.

Stkiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklagtirma isleri

MADDE 7 —(1) Isveren, sokiim, yikim, tamir, bakin ve uzaklagtirma iglerine
baglamadan &nce, asbest igerebilecek malzeme ve yerlerini belirlemek igin tesis, bina, gemi ve
benzeri yapi ve sistemlerde inceleme yaparak gereken tedbirleri alir. Yikim izni igin 18/3/2004
tarihli ve 25406 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hafriyat Topragi, Ingaat ve Yikinti
Atiklarimn Kontroli Yonetmeliginin ilgili htkiimleri uygulanir. Igverenin ¢aligma yaptift
herhangi bir yap: veya ortamda asbest veya asbestli malzeme bulundugu siphesi varsa bu
Yonetmelik hitkimleri uygulanir.

(2) Isveren; asbest igerebilecek malzemelerin, sokim, yikim, tamir, bakim ve
uzaklastirma islerini 8 inci maddede belirtilen uzman nezaretinde ve yine ayni maddede
belirtilen ¢aliganlarca yapilmasim saglar.

(3) Teknik onlemler alinmasina ragmen, havadaki asbest konsantrasyonunun 11 inci
maddede belirtilen sinir degeri asabilecegi sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma gibi
belirli islerde; galisanlarin korunmast igin igveren, ozellikle agagida belirtilen 6nlemieri alir.

a) Uygun solunum sistemi koruyucusu ve diger kigisel koruyucu donamm ile bunlari
kullanacak ¢alisanlarin ve caligma strelerinin belirlenmesi ve kisisel koruyucularin
kullamlmasini saglar.

b) Sinir de@erin agilmasi ihtimali olan yerlere uyari levhalarimn konulmasim saglar.

c) Asbest veya asbestli malzemeden ¢ikan tozun, tesis veya caligma alani digina
yayilmasint 6nler.

(4) Bu maddede belirtilen iglere baslamadan 6nce, alinacak onlemler hususunda galiganlar
veya temsilcilerini bilgilendirir ve onlarin gorislerini alir,




Asbest sikiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklastirma isini yapmaya yetkili kisiler

MADDE 8 - (1) Bu Yonetmelik kapsamindaki igler, asbest sokiim uzmani nezaretinde
asbest s¢kim caligan: tarafindan yapilir.

(2) Asbest sokiim, yikim, tamir, bakim ve uzaklagtirma islerine iliskin bir mesleki egitim
belgesine sahip olanlardan 19 uncu maddede bahsi gegen kurs bitirme belgesi istenmez.

(3) Bu Yonetmelikte belirtilen egitimleri almig olanlardan bu ig igin ayrica mesleki egitim
belgesi istenmez.

Bildirim ve is plam

MADDE 9 — (1) Isveren, bu Yonetmelik kapsamina giren ¢aligmalara baglamadan énce
ig plam hazirlamak ve igyerinin bagli bulundugu Calisma ve Is Kurumu Il Madarlugiine ig plam
ile birlikte bildirimde bulunmakla yikimludir,

a) Bildirimde agagidaki hususlar yer alir;

1) Isyerinin ticari unvani ve adresi,

2) Soktmi yapilacak asbestin tiirti ve miktari,

3) Yapilacak isler ve iglemler,

4} Calisan sayisi,

5) ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi,

6) Asbest s6kiim uzmani belgesi,

7) Asbest sokiim ¢aligan: belgesi.

(2) Is planinda, caliganlarin saglik ve givenligini korumak igin yapilan risk
degerlendirmesi ¢ergevesinde igyerinde alinacak dnlemler belirtilir. Bu planda 6zellikle;

a) Isin gegidi ve tahmini siiresi,

b) Isin yiirtitilecegi yer,

¢) Asbest ve/veya asbest igeren malzemelerin uzaklagtirilmasinda kullamlacak metot,

¢) Asbest stkiimi ve uzaklagtiriimast isleminde kullanilacak ekipmanin 6zellikleri,

d) Isi yapanlarin korunmalari ve arindirilmalar,

e) Islem sirasinda ortamda veya yakininda bulunan diger kigilerin korunmast,

f) Asbest ve/veya asbestli malzemelerin yerinde kalmasinin daha buyuk bir risk
olusturmadi@i haller diginda, yikima baglanmadan &nce bina ve tesislerden bu malzemelerin
uzaklagtinimast islemlerine iligkin hususlar yer alir,

(3) Isveren ve/veya temsilcileri, asbest sokiim, yikim, tamir, bakim, uzaklastirma
islemleri tamamlandifinda, igyerinde asbest tozuna maruziyet riskinin kalmadigint belirten ve
dlgtim sonuglarini da igeren bir belge diizenlenmesini saglar.

(4) Akredite olmus ve Genel Miidiirlikge yetkilendirilmis laboratuvarlarca dizenlenen
bu belge ve tlglim sonugclarini igeren rapor igveren ve/veya temsilcileri tarafindan Caligma ve
Is Kurumu 11 Miidiirliagiine teslim edilir.

(5) Calisanlar ve/veya temsilcileri, Caligma ve Is Kurumu Il Miidirligiine yapilan
bildirimle ilgili tiim belgeleri talep etme ve gdrme hakkina sahiptir.

Asbest Olgiimleri

MADDE 10 — (1) Asbest dlgme ve numune alma iglemleri akredite olmus ve Genel
Miidarhikge yetkilendiritmis laboratuvarlarca agagida belirtildigi sekilde yapilir.

a) Ise baglamadan once yapilan risk degerlendirmesi sonuglart dikkate alinarak, 11 inci
maddede belirtilen sinir degere uygunlugu saglamak i¢in ¢aligma ortamindan diizenli olarak
aliman asbest numunelerinde lif sayimu yapilir.

b) Olgiim igin kullanilan numune alma metodu, ¢aliganlarin asbest ve/veya asbestli
malzemeden kaynaklanan tozun kigisel maruziyetini gosterecek gekilde uygulanir ve numune
alan kiginin korunmasi i¢in de gerekli dnlemler alinir.

¢) Numune alma yerleri belirlenirken c¢aliganlarin ve/veya calisan temsilcilerinin de
gorigleri alinir.




¢) Numuneler bu konuda gorevii akredite ve yetkilendirilmig laboratuvar cahganlar:
tarafindan alimr. Alinan numunelerin analizi, (e) bendinde belirtildigi sekilde, lif saymak igin
uygun ara¢ geregle donatilmig akredite ve yetkilendirilmig laboratuvarlarda yapilir.

d) Numune alma siiresi, 6l¢iim veya zaman agirlikls hesaplama ile sekiz saatlik ¢aligma
stiresinde (bir vardiya) ¢alisanin maruziyetini belirleyecek sekilde diizenlenir.

e) Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu kullamlarak Diinya Saghk Orgitinin 1997
yilinda tavsiye ettigi metotla veya esdeger sonuglan veren bagka bir metotla yapihr,

(2). Havadaki asbestin &lgiilmesinde, uzunlugu bes mikrondan daha bityik, eni ig¢
mikrondan daha kigiik ve boyu eninin {i¢ katindan biyiik olan lifler hesaba katilir.

Smir deger

MADDE 11 - (1) Isveren, bu Yonetmelik kapsamindaki ¢alismalarda ¢ahisanlarin maruz
kaldig1 havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik zaman agirlikhi ortalama degerinin
(ZAOD-TWA) 0,1 liffcm3’1i gegmemesini saglar.

Smir degerlerin agilmasmin énlenmesi

MADDE 12 —(1) Bu Yonetmelik kapsamina giren g¢alismalarda, ¢aliganlarin bu
malzemelerden ¢ikan toza maruziyetinin en aza indirilmesi ve her durumda asbestin ortam
havasindaki miktarinin 11 inci maddede belirtilen simr deeri agmamas i¢in dzellikle agagida
belirtilen dnlemler alinir:

a) Bu Yonetmelik kapsamina giren ¢aligmalar miimkiin olan en az sayida ¢ahsan ile
yapilir.

b) Caligma sistemi, asbest tozu ¢ikarmayacak gekilde tecrit edilecek, bu miimkiin degilse
¢ikan tozun ortama yayilmasi dnlenecek sekilde tasarlanir.

¢) Asbeste maruziyet riski olan ¢aligmalarin yapildifi yerlerin ve kullanilan ekipman
temizlik ve bakim islerinin dtizenli ve etkili sekilde yapilmas: saglanir.

¢) Asbest veya toz ¢ikaran asbestli malzemeler, sizdirmaz uygun paketler igerisinde
taginir ve diger malzemelerden ayri olarak depolanir.

d) Asbest iceren atiklar derhal toplanarak Cevre ve Sehircilik Bakanlhiginin ilgili
mevzuatindaki isaretlemeler kullanilarak iginde asbest olduunu gosterecek gekilde etiketlenip
sizdirmaz paketler iginde en kisa zamanda igyerinden uzaklagtinlir ve ilgili mevzuata uygun
sekilde yok edilir.

Sinir degerin asilmasi

MADDE 13 ~ (1) 11 inci maddede verilen sinir degerin agilmas: halinde;

a) Sir deferin agilmasinin nedenleri tespit edilerek asbest konsantrasyonunun bu
degerin altina inmesi igin derhal gerekli 6nlemler alinir. Caligsanlarin korunmas: igin uygun
onlemler alinincaya kadar etkilenmis alanda ¢aligma yapilamaz.

b) Alman Onlemlerin yeterli olup olmadigini belirlemek igin ortam havasinda tekrar
asbest konsantrasyonu dlgimi yapilir,

c) Maruziyetin diger onlemlerle azaltidmasinin miimkiin olmadii ve ancak solunum
sistemi koruyucusu kullanilarak sinir degere uyumun miimkiin oldugu hallerde, calisaniarin
koruyucu ile ¢aligmalar stireklilik arz edemez, her bir ¢aligamn ¢ahisacagi azami siire 6nceden
belirlenir ve bu siire kesinlikle agilamaz. Koruyucu kullamlarak yapilan galigma siiresince,
fiziki sartlar, iklim gartlan ve galiganlann veya temsilcilerinin gorasleri de dikkate alinarak
uygun dinlenme aralan verilir,

Genel 6nlemler

MADDE 14 — (1) Asbest veya asbestli malzeme tozuna maruziyet riski bulunan
calismalarda asagidaki onlemler alinir.

a) Asbest oldugu belirlenen galigma alanlarinda;

1) Gerekli igaretlemeler yapilir ve uyari levhalar konulur,

2) Gorevli olanlar digindaki ¢alisanlarin girmesi 6nlenir,

3} Sigara i¢ilmesi yasak olan alanlar belirlenir.




4) Yeme igme igin ayrilan yerler, asbest tozu ile kirlenme riski bulunan yerlerin diginda
segilir.

b) Asbestle caligilan igyerlerinde;

1) Calisanlara koruyucu giysi, solunum cihazlar1 gibi yapilan ige uygun kisisel koruyucu
donanim verilir.

2) Kisisel koruyucu donammlar isyeri disina ¢ikanimaz. Koruyucu giysiler igyerinde
veya temizlik iglerinin yapildigi yerlerde temizlenir ve igyerinden yalmzca kapali kaplar
icerisinde ¢rkarilir.

3) Koruyucu giysiler ile ¢alisanlarin kendilerine ait giysileri ayr ayn yerlerde muhafaza
edilir.

4) Caliganlara uygun el ve yiz yikama yerleri, tozlu iglerde ise dug imkam saglamr,

5) Kullanilan kigisel koruyucu donanimlar, 6zel olarak belirlenmis yerlerde saklamir, her
kullanimdan sonra kontrol edilip temizlenir, tamir ve bakimi1 yapilir,

(2) Birinci fikrada belirtilen 6nlemler igin ¢aliganlara herhangi bir mali yiik getirilemez.

Calisanlarm ve/veya temsilcilerinin bilgilendirilmesi

MADDE 15 - (1) Isveren gozetiminde asbest sokiim uzmaninca; asbest sokiim
galiganina, igyerinde diger caliganlara ve caligsan temsilcilerine agagidaki konularda yeterli bilgi
verilir,

a) Asbest ve/veya asbestli malzemeden yayilan tozun neden olabilecegi saghik riskleri,

b) Yonetmelikte belirtilen sinir degerler ve ortam havasinda strekli yapilmas: gereken
olgtimler,

¢) Sigara icilmemesi de dahil uyulmasi gereken hijyen kurallar,

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanim: ve alinacak 6nlemler,

d) Asbest maruziyetini en aza indirmek i¢in tasarlannug 6zel 6nlemler.

(2) Birinci fikrada yer alan 6nlemlere ek olarak;

a) Caligan ve temsilcilerine, ortam havasindaki asbest konsantrasyonu élgiim sonuglan
hakkinda bilgi verilir ve bu sonuglarla ilgili gerekli agiklamalar yapilir,

b) 11 inci maddede belirtilen sinir degerin asildig1 hallerde, ¢alisanlar ve temsilcileri bu
durumdan derhal haberdar edilir, nedenleri bildirilir ve alinacak onlemler hakkinda goris
aligveriginde bulunulur. Acil bir durumda alinan 6nlemler galisan ve temsilcilerine bildirilir.

Saghk gozetimi

MADDE 16 —(1) Calisanlar agagidaki hususlar goz 6niinde bulundurularak saglik
gozetimine tabi tutulur,

a)} Bu Yonetmelik kapsamindaki isleri ilk defa yapacak kiginin, dnce igyeri hekimi
tarafindan genel saglik durumu degerlendirilir ve Ek-T’de belirtildigi gekilde, 6zellikle solunum
sistemi muayeneleri basta olmak tizere genel sistemik fizik muayene ile diger tetkik ve
kontrolleri yapihir. igyeri hekimi, risk degerlendirmesi ve dlgim sonuglarim dikkate alarak
caliganlarin saglik durumlarm  degerlendirir ve degerlendirme sonucuna gore akciger
radyografilerini uygun stirelerle tekrarlar, bu siire 2 yili agamaz.

b) Saglik gozetiminden sorumlu igyeri hekimi, muayene ve tetkiklerin sonucuna gore,
calisarin asbeste maruz kalacag iglerde ¢aligtirilmamasi da dahil her tiirli koruyucu ve 6nleyici
tedbirleri belirleyerek igverene dnerilerde bulunur,

¢) Caliganlara maruziyetin sona ermesinden sonra da yapilmasi gereken saglk
degerlendirmeleri ile ilgihi bilgi verilir. Hekim, maruziyetin bitmesinden sonra saghk
gozetiminin devam etmesi gereken stireyi belirleyebilir.

¢) Calisan ve/veya igveren saghk muayene ve tetkiklerinin yeniden yapiimasini isteme
hakkina sahiptir.

Kayitlarin tutulmasi

MADDE 17 — (1) Asbestle ¢aligilan igyerlerinde igverenler agagida belirtilen kayitlar
tutmak ve bunlart saklamakla yiktimladirler:




a) Asbest sokiim igini yapan veya yaptiran igveren, asbest sokiimiinde gorev alanlarin
yaptiklar isleri, galisma stiresini ve maruziyet diizeyini belirten kayitlan tutar ve saklar. Igyeri
hekimi, diger saghk personeli veya sagliktan sorumlu kurum ve kuruluglar talep etmeleri
halinde bu kayitlar inceleyebilir, Caliganlar kendilerine ait kayitlarin bir drnegini alabilirler.
Calisan ve/veya temsilcileri kayitlar hakkinda isimsiz olarak genel bilgileri alabilirler,

b) Asbest tozuna maruziyetin sona ermesinden sonra kayitlar en az 40 yil stireyle saklanir.

c) I$yerm1n cahiganlanyla devri halinde kayitlar devredilen igletmeye teslim edilir.

¢) Isyerinin kapanmasi halinde kayitlar Sosyal Giivenlik Kurumu 1l Midurligine teslim
edilir.

Asbestoz ve mezotelyoma kayitlan

MADDE 18 —(1) Sosyal Guvenlik Kurumunca tespit edilen veya Sosyal Giivenlik
Kurumuna bildirilen asbestoz ve mezotelyoma vakalar ile ilgili kayitlar bu Kurum tarafindan
tutulur.

Egitim programlari

MADDE 19 ~ (1) Bu Yénetmelik kapsaminda verilecek egitimlerin program, usul ve
esaslar1 ile asbest sokiim uzmaninin nitelikleri, Tozla Mucadele Yonetmeliginde diizenlenen
Tozla Mucadele Komisyonunun 6nerileri de goz oniinde bulundurularak Bakanlik¢a kurulan
komisyon tarafindan belirlenir ve teblig olarak yayimlanir,

(2) Asbest sokiim uzmanlarinin egitimi ISGUM tarafindan yiirtitilir.

(3) Tebligde belirlenen programa uygun olarak kamu kurum ve kurulusglari, ig¢i ve igveren
sendikalari, kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluglar: ve Bakanlik¢a isyeri hekimligi ve ig
giivenligi uzmanh@ egitimi icin yetkilendirilen kurumlar tarafindan dizenlenecek asbest
sokiim ¢alisanlarinm egitimleri, asbest s¢kiim uzmanlari tarafindan verilir,

(4) Egitimleri veren kurum ve kuruluslar tarafindan egitimin sonunda sinav yapilarak
basaril: olan kattlimeilara kurs bitirme belgesi dizenlenir,

UCUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

Uygulama esaslan

MADDE 20 — (1) Bakanlik bu Yonetmelikle ilgili uygulama esaslanm dizenlemek
amaciyla teblig ¢ikarabilir,

Yiiriirliikten kaldirnlan yénetmelik

MADDE 21 —(1) 26/12/2003 tarihli ve 25328 sayill Resmi Gazete’de yayimlanan
Asbestle Cahigmalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik yirtirkikten
kaldirilmistir.

Belge diizenleme

GECICI MADDE 1 — (1) Asbest tozuna maruziyet riskinin kalmadidin: belirten ve
olgim sonuglarim da igeren belge, 9 uncu maddenin dordiinei fikras: yurtirlige girene kadar
gecen siirede uygun ara¢ geregle donatilmis laboratuvarlarca diizenlenerck Calisma ve Is
Kurumu 11 Mudurligiine teslim edilir.

Asbestin laboratuvarlarca él¢ctimii

GECICI MADDE 2 — (1) 10 uncu maddenin yirirliife girecegi tarihe kadar 21 inci
madde ile yirirlikten kaldinlan Yénetmeligin ilgili hikiimleri uygulanir.

Yiiriirliik

MADDE 22 — (1) Bu Yonetmeligin,

a) (Degisik:RG-16/1/2014-28884) 9 uncu maddesinin dordincl fikrasi ile 10 uncu
maddesi 20/8/2015 tarihinde,

b) 19 uncu maddesi yayimi tarihinden 6 ay sonra,

¢) Diger hitkiimleri yayimu tarihinde

yuriirlige girer.




Yiiriitme
MADDE 23 — (1) Bu Yonetmelik hikiimlerini Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakam

yuritir.
Yonetmeligin Yayimlandifi Resmi Gazete'nin
Tarihi Sayisi
25/1/2013 28539
Yénetmelikte Degisiklik Yapan Yonetmeliklerin Yayimlandigi Resmi Gazetelerin
Tarihi Sayisi
16/1/2014 28884

EK-I

(1) Bu Yénetmeligin 16 nct maddesinde belirtilen saglik gozetimleri ile ilgili hususlar
sunlardir:

a) Mevcut bilgilere gore serbest asbest liflerine maruziyet asagidaki hastaliklara sebep
olabilir.

1) Asbestoz

2) Mezotelyoma

3) Akciger kanseri (brongiyal karsinom)

4) Mide-bagursak kanseri

b) Isyeri hekimi ve/veya diger saghk personeli, asbeste maruz kalan gahiganlann her
birinin maruz kalma durumunu ve ¢aligma gartlarini izlemekle yukiimludiir,

¢) Caliganlarin saglik muayeneleri, ig saglift prensip ve uygulamalarina uygun gekilde
yapilir ve en az agagidaki hususlan igerir.

1) Calisamn mesleki ve tibbi 6zgegmigi ile ilgili kayitlarinin tutulmas,

2) Her galiganin genel sistemik fizik muayenesi ve ozellikle solunum sistemi
muayenesini,

3) Yukarida belirtilen muayeneler yapilirken gerekli gizlilik esasina dikkat edilmesi,

4) 35x35 standart akciger radyografisinin veya dijital akciger radyografisinin gekilmesi,

5) Solunum fonksiyon testinin yapiimas: (Solunan havanin hacmi ve hizi).

¢) Uygun olarak yapilan saglik gozetimi sonucunda, ¢alisamn sagh@inda siipheli durum
saptandiginda, hekim mevzuata uygun olarak ¢aligamn ileri tetkiklerinin yapilmasim ve ilgili
uzman tarafindan degerlendirilmesini isteyebilir. Ayrica galisana saglik durumu ile ilgili bilgi
verilir, Benzer bi¢imde maruz kalan diger ¢aliganlarin saglik durumu da gozden gegirilir,

d) Yapilan saglik gozetimi ile ilgili olarak her galisanin kigisel saglik kayd: tutulur ve
giincellenir, Bu kayrtlar gizlilik esasina uygun olarak ve gerektiginde incelenebilecek gekilde
saklanir.

¢) Isyeri hekimi, is saghigindaki gelismeleri goz Onine alarak balgam sitoloji testi,
bilgisayarl tomografi, tomodansitometri gibi daha ileri tetkikler isteyebilir.




TOZLA MUCADELE YONETMELIGI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tammlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amacy, igyerlerinde tozdan kaynakl: ortaya gikabilecek
risklerin onlenebilmesi amaciyla i saglif: ve givenligi yoninden tozla miicadele etmek ve bu
islerde galiganlarin tozun etkilerinden korunmalarini saglamak igin alinmast gerekli tedbirlere
dair usul ve esaslari belirlemekitir,

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Yénetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayils is Saghig1 ve Giivenligi
Kanunu kapsamina giren igyerlerinde; calisanlarin yaptiklar: iglerden dolay1 toz maruziyetinin
olabilecegi igyerlerinde uygulanir,

Dayanak

MADDE 3 — (1) Bu Yénetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayilt Is Sagh@ ve Guvenligi
Kanununun 30 uncu maddesine dayamlarak diizenlenmigtir.

Tanimlar ve kisaltmalar

MADDE 4 - (1) Bu Yonetmelikte gecen;

a) Asbest :

1) Aktinolit Asbest, CAS No 77536-66-4,

2) Antofilit Asbest, CAS No 77536-67-5,

3) Griinerit Asbest (Amosit) CAS No 12172-73-5,

4) Krizotil, CAS No 12001-29-5, CAS No132207-32-0,

5) Krosidolit, CAS No 12001-28-4,

6) Tremolit Asbest, CAS No 77536-68-6,

lifli silikatlarini,

b) Bakanlik: Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligimns,

¢) Genel Miidiirlitk (ISGGM); Is Saglig ve Giivenligi Genel Midiirligiinii,

¢) ILO: Uluslararast Calisma Orgitiing,

d) Inert toz: Solunumla akcigerlere ulagmasina ragmen akcigerlerde yapisal ve/veya
fonksiyonel bozukluk yapmayan tozlari,

e) ISGUM: 1s Saghg ve Guvenligi Enstittsi Mudirligind,

f) Kristal yapida Si02; Kuvars, tridimit ve kristobaliti,

g) Lifsi tozlar: Uzunlugu bes mikrondan daha biyiik, eni (i¢ mikrondan daha kiigiik ve
boyu eninin ii¢ katmdan biyik olan pargaciklari,

§) Okuyucu: ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografileri Smiflandiriimas: konusunda
egitim almig hekimi,

h) Pnémokonyoz (Akciger Toz Hastaligi): Akcigerlerde tozun birikmesi sonucu ortaya
¢ikan doku reaksiyonu ile olugsan hastaligs,

1) SGK:; Sosyal Guivenlik Kurumuny,

i) Solunabilir toz: Aerodinamik esdeger ¢ap: 0,1-5,0 mikron buyikligiinde kristal veya
amorf yapida toz ile ¢apt ii¢ mikrondan kiigiik, uzunlugu capinin en az Gg kati olan lifsi tozlan,

i) Standart akciger radyografisii En az 35x35 cm ebatinda TLO Uluslararas:
Pndmokonyoz Radyografileri Simflandirilmast kriterlerine gore deZerlendirilebilir akciger
radyografisini veya dijital akciger radyografisini,

k) Toz: Bu Yonetmelige gore igyeri ortam havasina yayilan veya yayilma potansiyeli olan
pargaciklari,

1) Toz 6lgiimii: {syeri ortam havasindaki toz miktarimin gravimetrik esasa veya lifsi
tozlarda lif sayisina gore belirlenmesini,




m) Tozla Miicadele Komisyonu (TMK): Bu Yonetmelik cergevesinde ¢aligma hayatinda
tozla ilgili konularda ihtivag ve oncelikleri belirleyerek teknik ve tibbi agidan goriig ve 6neri
hazirtamak amaciyla Bakanlik¢a olugturulan komisyonu,

n) Zaman Agirlikli Ortalama Deger (ZAOD/TWA): Gunlik 8 saatlik zaman dilimine gore
dlgiilen veya hesaplanan zaman agirhikl: ortalama degeri,

ifade eder.

_ IKINCI BOLUM
Isverenin Yiikiimliiliikleri ve Risk Degerlendirmesi

Isverenin yiikiimliiliikleri

MADDE 5 — (1) Isveren, her tiirli tozun meydana geldigi igyerlerinde ¢alisanlarin toz
maruziyetini onlemek ve ¢alisanlarin toz ile ilgili tehlikelerden korunmas: igin gerekli tiim
koruyucu ve énleyici tedbirleri almakia yikiimlidar.

(2) isveren, ayrica tozdan kaynaklanan maruziyetin 6nlenmesinde;

a) Tkame yontemi uygulanarak, toz olusumuna neden olabilecek tehlikeli madde yerine
calisaniarin saglik ve giivenligi yontinden tehlikesiz veya daha az tehlikeli olan maddelerin
kullaniimasmi,

b) Riski kaynaginda onlemek iizere, uygun i§ organizasyonunun yapilmasini ve toplu
koruma yontemlerinin uygulanmasini,

¢) Toz gikigint dnlemek i¢in uygun mithendislik yontemlerinin kullanmilmasins,

¢) Isyerlerinin galisma sekline ve ¢alisanlarin yaptiklan ise gore, ihtiyag duyulan yeterli
temiz havanmn bulunmasin,

d) Alinan énlemlerin yeterli olmadigi durumlarda ¢alisanlara tozun niteligine uygun
kigisel koruyucu donanimlarin verilmesini ve kullanilmasini,

) Alinan onlemlerin etkinligini ve siirekliligini saglamak tizere yeterli kontrol, denetim
ve gbzetim yapilmasini,

f) Isyerlerinde olusan atiklarin, Cevre ve Sehircilik Bakanligimn ilgili mevzuatina uygun
olarak bertaraf edilmesini,

saglar,

Risk degerlendirmesi

MADDE 6 — (1) Isveren, calisanlarinin saglik ve giivenligini tehlikeye atacak, isyerinde
bulunan tozlardan kaynaklanan olumsuz etkileri belirlemek iizere, 6331 sayili Is Sagh@ ve
Giivenligi Kanunu ve 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Is Saglig
ve Guvenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi hilkiimlerine uygun sekilde risk
degerlendirmesi yapmakia yikiimludar.

(2) Tozlu iglerde yapilacak risk degerlendirmesinde asagida belirtilen hususlar ¢zellikle
dikkate alinir.

a) Ortamda bulunan tozun ¢esidi,

b) Ortamda bulunan tozun saglik ve giivenlik yoniinden tehlike ve zararlari,

¢) Maruziyetin dizeyi, stresi ve siklig1,

¢) Bu Yonetmeligin Ek-1inde yer alan mesleki maruziyet simr degerleri,

d) Toz olglim sonuglari,

e} Alinmasi gereken Onleyici tedbirleri,

f) Varsa daha once yapilmis olan saglik gézetimlerinin sonuglari,

UCUNCU BOLUM
Tozla Miicadele Komisyonu, Toz Ol¢iimleri ve Maruziyet Sinir Degerleri




Tozla miicadele komisyonu

MADDE 7 - (1) ISGGM Genel Midiirii veya Genel Mudiiriin géreviendirecegi bir Genel
Midiir Yardimeist bagkanliginda; Saglik Bakanligi, Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig, Cevre
ve Sehircilik Bakanligi, Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanligindan birer temsilci ile Is Teftig
Kurulu Bagkanligindan is sagligi ve glivenli§i yontinden teftis yapmaya yetkili bir is miifettisi,
SGK’den bir temsilci, Genel Mudirlikten bir hekim ile bir miihendis veya bir is saglig1 ve
giivenligi uzmani, en ¢ok tiyesi olan ¢aligan ve igveren konfederasyonlarindan birer temsilci ve
Bakanlikga uygun goriilecek tozla miicadele ve toza bagll meslek hastaliklar konularinda
¢ahigmalar: bulunan Universitelerin tip ve mithendislik fakiiltelerinden birer 6gretim Uyesinin
katilimiyla bir komisyon kurulur, Bu komisyon iiyelerinin gorev siiresi tig yildir. Stiresi bitenler
yeniden goreviendirilebilir,

(2) Bu komisyon yilda iki defa toplamir. Komisyon, Bakanligin ve komisyon tiyelerinin
istegi {izerine olaganistii toplanarak gelen goriig ve oOnerileri degerlendirir. Komisyon tozla
ilgili hangi sektorlerde rehber hazirlanmas: gerektigine karar verir ve bu rehberlerin
hazirlanmasinda hangi kurum ve/veya kuruluglarin gérev alacagini belirler,

(3) Komisyonun sekretarya hizmetleri Genel Miidiirlukge yuirtitiiliir,

Toz dlgiimleri

MADDE 8 — (1) Igveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde 20/8/2013 tarihli
ve 28741 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Is Hijyeni Olgiim, Test ve Analizi Yapan
Laboratuvarlar Hakkinda Yénetmelik hitkimleri sakli kaimak kaydiyla;

a) Risk degerlendirmesi sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz élgtimlerinin
yapilmasini,

b) Isyerinde galisanlarin toz maruziyetinin bulundugu kosullarda herhangi bir degisiklik
oldugunda bu olgiimlerin tekrarlanmasini,

¢) Olgiim sonuclarinin, Ek-1'de belirtilen mesleki maruziyet simir degerleri dikkate
alinarak degerlendirilmesini,

¢) Isyerinde yapilacak denetimler igin toz olglimlerinin Genel Midiirlitkge 6n yeterlik
veya yeterlik belgesi verilen laboratuvarlarca yapilmasim saglar.

Maruziyet sinir degerleri

MADDE 9 — (1) Tozlar igin mesleki maruziyet sinir degerleri, Ek-1'de yer alan tabloda
belirtilen degerlerin Gistiinde olamaz.

(2) Tozlu igyerlerinde toz olusumunun énlenmesi, tozun ¢aligma ortamma yayilmadan
kaynaginda yok edilmesi veya tozun bastiriimasi gibi diger yontemler ile toz yogunlugunun Ek-
l'deki degerlerin altina digirilmesi i¢in ¢aligmalar yapilir. Bu caligmalar sonucunda toz
letimil yenilenir ve toz yogunlugunun uyulmas: gereken degerde oldugu veya altina diigtiigi
tespit edildiginde ¢aligma izni verilir,

DORDUNCU BOLUM
Saghk Gizetimi, Pnomokonyozdan Korunma ve Pnémokonyoz
Tams ile Ilgili Islemler

Saghk gozetimi

MADDE 19 - (1) Bu Yoénetmelik kapsamina giren igyerlerinde calisan ve galigacak
kisilerin yapilacak saglik gozetiminde agagidaki hususlar dikkate alinir,

a) 20/7/2013 tarihli ve 28713 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan Isyeri Hekimi ve Diger
Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik ekinde yer
alan Ise Girig / Periyodik Muayene Formu drnegine gore yapilir.

b) Calisanlarin saglik gozetimi; risk degerlendirmesi, araliklarla yapilan toz o6lgiim
sonuglan ve tozun cinsi dikkate alinarak igyeri hekimince belirlenen siklikta tekrarlanir ve her
caligan igin saglik kaydi tutulur.




¢) Pnémokonyoz yoniinden yapilan periyodik saghk muayenelerinde Ek-2’de verilen
“Pndmokonyoz Tam Semast” dikkate alinir,

¢) Saglik gozetiminden sorumiu igyeri hekimi, muayene ve tetkiklerin sonucuna gore,
calisanin toza maruz kalacag islerde caligtirilmamasi da dahil, her tiirli koruyucu ve onleyici
tedbirleri belirler ve tavsiyelerde bulunur,

d) Isyeri hekimi, galiganin maruziyetinin sona ermesinden sonra da yapilmas: gereken
saglik degerlendirmesi ile ilgili bilgi verir ve maruziyetin bitmesinden sonra saglik gozetiminin
devam etmesi gereken sireyi belirleyebilir,

e) Calisan veya igveren saglik muayenesi ve tetkiklerinin yeniden yapilmasini isteme
hakkina sahiptir.

Akciger radyografilerinin degerlendirilmesi

MADDE 11 — (1) Bu Yénetmelik kapsamina giren igyerlerinde 6331 sayili Is Saglig1 ve
Giivenligi Kanununun 15 inci maddesinde belirtilen durumlarda ve igyeri hekimince belirlenen
siklikta ILO Uluslararas: Pndmokonyoz Radyografileri Simiflandirilmasina uygun standartlarda
akciger radyografileri gekilir,

(2) Bu Yonetmelik kapsamina giren asbest ve tlrleri, kuvars igeren tozlarm
bulunabilecegi igyerlerinde; risk degerlendirmesi ve 6lgiim sonuglan ile galisanlarin saghk
durumlar1 dikkate alinarak hangi siklikta standart akciger radyografilerinin gekilecegi igyeri
hekimince belirlenir.

(3) Bu Yonetmelik kapsamina giren asbest ve tirleri, kuvars igeren tozlarn
bulunabilecegi isyerlerinde galiganlarin standart akciger radyografileri okuyucu tarafindan 1LO
Uluslararas: Pnomokonyoz Radyografi Simflandirimasina gore degerlendirilir. Farkhlik
gosteren degerlendirme sonuglar;, okuyucular tarafindan birlikte degerlendirilerek nihai
sonuglar igverene yazili olarak bildirilir.

(4) Okuyucu listeleri, ISGGM veya ISGUM iin internet sayfasindan temin edilebilir.

(5) Bu Yonetmelik kapsamina giren asbest ve tirleri, kuvars igeren tozlar hari¢ diger
tozlarin bulundugu igyerlerinde ¢ahganlarin ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografi
Smiflandirilmasina uygun standartlarda akeiger radyografisi igyeri hekimi tarafindan maruz
kalman tozun ozellikleri de dikkate alinarak degerlendirilir. Ihtiyag duyulmas: halinde ileri
tetkik ve degerlendirme igin, okuyucuya gonderilebilir.

Pniémokonyoz olgularimin belirlenmesi

MADDE 12 —(1) Ek-3’te verilen IO Uluslararast Pnémokonyoz Degerlendirme
Kategorisi Cizelgesi'ne gore okuyucularin nihai degerlendirme sonu¢larma iligkin raporunu
alan igveren;

a) Kategori 0 olarak degerlendirilenlerin; aralikli muayenelerle takibinin yapilmasini,

b) Kategori 1 ve tizeri olarak degerlendirilenlerin; SGK tarafindan yetkilendirilen saglik
hizmet sunucularina sevkini saglar.

(2) Meslek hastaliklar: tibbi tanisinda yetkili saghk kurulusu, diizenledigi raporlarin birer
ornegini ilgili igverene génderir,

Pnomokonyoz tanmisi alan ¢cahsanlarim ¢caliyma durumu

MADDE 13 — (1) Isveren, meslek hastaliklari tanisinda yetkili saglik kurulusunun
caliganla ilgili diizenledigi raporda belirtilen caligma kogullarint saglamakla yiktimladur.

Kayitlarm saklanmast

MADDE 14 — (1) Igveren, igyerinde galiganlarin yaptiklari is, ¢aligma siiresi, toz dlgiim
sonuglary ile kigisel saglik dosyalarinin kayitlarini ilgili mevzuatta ayrica belirlenmemigse
calisanm isten ayrilma tarihinden itibaren on bes yil siireyle saklar. Isyeri ortamindaki tozlardan
kaynaklanan hastaliklarin yitkkiimlilik stiresi bu stireyi agan igyerlerinde, evraklarin saklanmasi
hastahiklarin yitkuimliiliik stiresine gore uzar. Caliganin igyerinden ayrilarak bagka bir igyerinde
¢ahsmaya baslamasi halinde, yeni igveren ¢aliganin kisisel saglik dosyasini ve diger kayitlar
ister, onceki igveren de dosyanin bir drnegini onaylayarak génderir.




(2) Caliganlar kendilerine ait kayitlarin bir 6rnegini alabilirler. Calisanlar ve/veya ¢ahisan
temsilcileri de kayitlar hakkinda isimsiz olarak genel bilgileri alabilirler.

BESINCI BOLUM
Egitim

Cahsanlarnn egitimi ve bilgilendirilmesi

MADDE 15 — (1) Igveren, 6331 sayili Is Saglig1 ve Guvenligi Kanununun 16 ve 17 nci
maddelerinde ve 15/5/2013 tarihli ve 28648 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Caliganlarin Tg
Saghgt ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yo6netmelikte belirtilen hususlar
sakli kalmak kaydiyla ¢alisanlarin ve temsilcilerinin egitim ve bilgilendirilmelerini saglar. Bu
egitim ve bilgilendirilmeler 6zellikle asagidaki hususlar: igerir.

a) Risk degerlendirmesi sonucunda elde edilen bilgiler,

b) Isyerinde bulunan tozun gesidinin taninmasi, tozdan kaynaklanan saglik ve giivenlik
riskleri, meslek hastaliklary, mesleki maruziyet sinir degerleri ve diger yasal dizenlemeler
hakkinda bilgiler,

¢) Caliganlarin kendilerini ve diger ¢aliganlan tehlikelerden korumas: igin yapilmast
gerekenler ve alinacak onlemler,

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin dogru kullanimi ve bakimu.

Pnémokonyoz okuyucu egitimi

MADDE 16 — (1) IL.O Uluslararas: Pnémokonyoz Radyografi Siniflandirtiimast Okuyucu
egitimi ISGUM tarafindan diizenlenir. Egitimi bagaril: ile bitiren hekimlere Ek-4’teki 6rnegine
uygun sertifika diizenlenir.

ALTINCI BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Tozla miicadele birimleri

MADDE 17 — (1) Is Hijyeni Olgiim, Test ve Analizi Yapan Laboratuvarlar Hakkinda
Yonetmelik hitkiimleri sakli kalmak kaydiyla 14/9/1990 tarihli ve 20635 sayih Resmi
Gazete’de yayimlanan Maden ve Tagocaklarn Isletmelerinde ve Tiinel Yapiminda Tozla
Miicadeleyle Ilgili Yonetmelik hitkiimleri geregince kurulmus olan Tozla Miicadele Birimleri
i¢ kontrol amaciyla isyerlerinde toz olgiimil yapmaya devam edebilirler,

Yiiriirliikten kaldirilan yénetmelik

MADDE 18 — (1) 14/9/1990 tarihli ve 20635 sayil: Resmi (Gazete’de yayimlanan Maden
ve Tasocaklari Isletmelerinde ve Tiinel Yapiminda Tozla Micadeleyle Iigili Yonetmelik
yurtrlitkten kaldirdmigtir,

Yiiriirlik

MADDE 19 - (1) Bu Yonetmeligin,

a) 8 inci maddesinin birinci fikrasinin (¢) bendi 20/8/2015 tarihinde,

b) Diger hitkiimleri yaymmu tarihinde,

yurtirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 20 — (1) Bu Yonetmelik hitkiimlerini Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakan
yurtar,

Yonetmeligin ekleri icin tiklavimz




